
平成 25年 11月 15日 秋季講習会アンケート結果 

 

参加人数  80名    アンケート回収  72枚 

 

１．今日の研修に満足しましたか？ 

  ①大変満足した 40名  ②満足した 31名  ③あまり満足しなかった 1名 

 

２．今日の研修内容を日々の仕事やケアに活かせますか？ 

  ①大変活かせる 27名  ②活かせると思う 43名  ③あまり活かせない ２名 

 

３．今日の研修でよかった点 

  ・施設でよく見る爪があり今まで不安でしたが頑張れそう 

  ・利用者の顔が浮かびました。爪に対して色々学べ良かった。 

  ・足のつぼやマッサージ法が良く分かった。 

  ・今後役立てたい。 

  ・実技（爪の切り方、マッサージ等）多数。 

  ・沢山学べた。 

  ・フットケアだけでなく入居者とのふれあいにも繋がるので勉強になった。 

  ・100点です。良かった。 

  ・毎日目にしている事なのでもっと知りたくなった。 

  ・少しヒントになった。 

  ・硬い爪を見ても自分ではどうしようもないと思っていましたが、頑張ります。 

   夫や母にも足のマッサージをしてあげたい。 

  ・もっと勉強したい。フットケアの大切さが分かった。 

  ・爪のトラブルはケアによって改善されるという事。 

  ・ニッパーの使い方、水虫の知識。 

  ・安眠に繋がること。水分を取ることの大切さ。 

  ・技術や言葉だけではなく相手を思いながらのケアの大切さが分かった。 

 

４．今日の研修で物足りなかった点は 

  ・見るだけでなく実際に体験したかった。実技の時間があればよかった。（7名） 

  ・実技が良く見えなかった。出来ればステージでして欲しかった。(15名) 

・私もマッサージを受けたかった。（5名） 

 

５．今後どんな研修を受けたいですか 

    ・巻き爪になった後のケア法 

  ・フットワーカーのセミナー 

  ・利用者が喜ぶケアを知りたい 

  ・耳垢除去について 

  ・アロマの効能について 

  ・今回のフットケアについてもっと詳しく 

  ・ケアの流れや介護方・車椅子への移乗介助 

  ・虐待の考え方・知識 

    ・レクリェーション 

  ・他施設はどのような行事や日常の生活を送っているのか 

  ・他のグループホームの食事メニューなど 

  ・スタッフ間のチームワークについて 


