
8 月 25日研修会 講師への質問に対しての返答 

 

 

Q 電動ベッドでのギャッジアップの手順は理解出来ましたが、アップした時（または途中）

や下げる時（または途中）背抜き支援を入れた方が対象者の不快（アップ時は背中の皮膚が

下方に引っ張られ、下げる時はその逆）が軽減されるような気がします。 

 

A ご質問ありがとうございます。 

 全くその通りだと思います。 

アップした際の圧抜きは非常に重要ですね。必要な理由もご質問の通りです。 

 途中に関しては時間的にも省略して問題ないと思います。 

 

 

Q 御社（老健）におきましてデジタル化（福祉用具・IOT等）採用した物で使用頻度が減っ

たり、減らす事になった物があったりしたら教えて頂ければ幸いです。 

 

A ご質問ありがとうございます。 

 5 年前、見守り支援機器を試しに 2台導入しましたが、2名のみの見守りを一つの PC で

行い、それをスタッフが確認することは効率的に良くなく、活用できませんでした。 

 今回、見守り支援機器は多数導入を検討しています。 

  

 移動式リフトに関しては使用頻度が減少しております。理由としては、横になった状態で

スライドできる（ローラースライド）等の導入によりそちらの使用頻度が高まったためだ

と思います。しかし、どうしても抱えないといけない場面はありますので、必要な機器だ

とは思っております。 

 

 


